


"«Si alguno quiere 
seguirme, niéguese a sí 
mismo, tome su cruz,  

y sígame.”

Mateo 16:24 RVC



Solo hay dos clases básicas  
de amor: amar a Dios hasta que  

nos neguemos a nosotros mismos  
o amarnos a nosotros mismos  
hasta que neguemos a Dios.



Vivir desde nuestro "falso yo"  
crea un deseo compulsivo de 

presentar la imagen correcta a los 
demás, para que todos nos admiren  

y nadie nos conozca.









LA MASCARA

1- A la máscara le preocupa ser 
aceptada y aprobada.
2- La máscara es lo que haces.
3- Le presta atención al tamaño, 
forma y color de las vendas que 
cubren nuestra nada.
4- Demanda ser notada.



LA MASCARA

5- Su identidad está fundamentada 
no solo en sus logros sino también 
en sus relaciones interpersonales.
6- La triste realidad es que no 
puede experimentar intimidad en 
ninguna relación. Su narcisismo 
excluye a otros.



2 Corintios 5:1-17





LA MASCARA

1- Deja de preocuparte por ser  
aceptado y aprobado. 
2- No eres lo que haces. 
3- Deja de prestarle atención al  
tamaño, color y a las formas. 
4- No esperes ser notado. 



LA MASCARA

5- Tu identidad no está 
fundamentada ni en tus logros  
ni en tus relaciones  
interpersonales. 
6- Como el mundo no gira  
alrededor tuyo LA INTIMIDAD  
ES POSIBLE. 



Solo hay dos clases básicas  
de amor: amar a Dios hasta que  

nos neguemos a nosotros mismos  
o amarnos a nosotros mismos  
hasta que neguemos a Dios.



Si el Señor viniese en cuatro días 
¿cómo eso cambiaría tu estilo de vida? 

¿Qué cosas harías? 
¿Qué cosas dejarías de hacer?




